Chakai - japonskie spotkanie herbaciane

Zasady japonskiej ceremonii picia herbaty ksztattowaty sie

przez kikaset lat, a zebrane i opisane zostaty w XVIwieku przez |

Sen Rikyu. Rytuat zawiera w sobie istote tradycji, kultury i
filozofii japonskiej. Proponujemy udziat w warsztatach, ktére
przeprowadzg Was przez najpiekniejsze wartosci Chado
(Drogi Herbaty). Pozwolg zrozumiec i doswiadczy¢ jak wazne
jest w naszym zyciu respektowanie tadu spotecznego, bycie
w chwili, perfekcja w dziataniu, szacunek, determinacja i jak

dzieki uwaznosci osiggngc¢ skuteczng komunikacje. Wiedza .,

prezentowana podczas zajec jest szczegdlnie wartosciowa
dla wszystkich praktykujgcych japonskie sztuki walki, zas dla
mtodziezy stanowi wysokie walory zarbwno poznawcze jak i
wychowawcze. Kazdy z uczestnikow bedzie miat okazje
skosztowac tego wyjagtkowego naparu zgodnie z zasadami
etykiety.

Czas trwania to ok. 1 - 1,5 godz., grupa min. 15-20 os.

Koszt 40 zt/os.



